
 

7 de Outubro de 2022 
Ordem dos Médicos do Norte, Porto 

ORGANIZAÇÃO: Centro de Referência de Doenças Hereditárias do Metabolismo 

Centro Hospitalar Universitário São João                                          

COMISSÃO CIENTÍFICA CRe DHM:  

Elisa Leão Teles 

Esmeralda Rodrigues 

Maria Teresa Cardoso 

Paulo Chaves 

Teresa Campos 

Mariana Pintalhão 

Helena Santos 

 

COORDENAÇÃO: Elisa Leão Teles 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

 

08h30 – Abertura do secretariado 

09h15 – 09h30 – Sessão de abertura 

Elisa Leão Teles, CHUSJ 

Sessão 1: Do diagnóstico e do tratamento 

09h30 – 09h50 – O desafio do diagnóstico 

Esmeralda Rodrigues, CHUSJ 

09h50 – 10h10 - Tratamento: resultados a longo prazo 

Ana Cristina Ferreira, CHULC 

10h10-10h25 – O trilho cirúrgico: preparar o futuro 

Esmeralda Martins, CHUP 

10h25 – 10h45 - Painel discussão: Anabela Oliveira, Carmo Macário, Paulo Gaspar  

10h45 – 11h05 – Pausa para café  

 

 

 



 
 

 

 

 

Sessão 2 – Acompanhamento ao longo do tempo 

11h05 – 11h25 – Processo de transição 

Paulo Chaves, CHUSJ 

11h25 – 11h45 – Nova realidade: o envelhecimento  

Patrício Aguiar, CHULN 

11h45 – 12h05 – Investigação clínica – do passado e do presente 

Luísa Diogo, CHUC 

12h05 – 12h25 – Novas perspetivas 

Cristóbal Colón Mejeras, Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela 

12h25 – 12h50 – Painel discussão: Teresa Cardoso, Arlindo Guimas, Sandra Alves 

 

Sessão 3 – Avaliar para integrar e personalizar 

12h50 – 13h00 – O doente e a doença 

António Silva, APL  

13h00 – 13h20 – Qualidade de vida e integração na vida real: oportunidades e desafios 

Joana Feijó, Health Cluster Portugal 

13h20 – 13h50 – Painel discussão: Ana Azevedo, Paulo Gonçalves, Elisa Leão Teles 

13h50 – 14h00 – Comentário final e encerramento 

14h00 – Almoço 

 

 

 


